
Menopauza - Menstruační cyklus-menstruace a menopauza

Menopauza je ztráta menstruace  po přechodu. Jde o přirozený stav v životě ženy, kdy
dochází k útlumu funkce vaječníků, v důsledku čehož se snižuje tvorba hormonů estrogenu a
progesteronu. Zastavuje se menstruační cyklus  a nastává
ztráta plodnosti - žena již není schopna přirozeně otěhotnět (jsou ovšem známy případy
umělého oplodnění). Menopauza nastupuje zhruba mezi 45. až 50. rokem věku ženy, existují
však i výrazné odchylky oběma směry.
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http://www.menstruacni-cyklus.cz/menstruace
http://www.menstruacni-cyklus.cz/menstruacni-cyklus

